NUESTRO PADRE CELESTIAL

Serie Fey Vida 1

1. Dios es nuestro Padre
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;Sabfas que tienes un Padre que no es el hombre a quien llamas
Pap4? El es tu Padre, el Padre de tus padres, y el Padre de tus abuelos. Es

el Padre de todos nosotros. El es Dios.

Dios es quien nos hizo. Y Dios también hizo el mundo en que
vivimos. Dios hizo las flores, los vegetales, los drboles, y los animales.
Dios hizo el sol y las estrellas y el gran cielo azul. El también hizo rios y

lagos y océanos, y todo lo que hay.

;Por qué te hizo Dios a ti? Dios te hizo porque El te quiere. Y El
te quiere porque El te ama mucho. Como Dios te ama, El te cuida dia y
noche. El te regala todo lo que necesitas. La comida que comemos, y lo

que necesitamos de ropa y techo, todo viene de Dios.

A ti Dios te da tu familia y la gente que te cuida y toda la gente que
td amas. Dios hizo muchas cosas que a ti te gustan, cosas como la cdlida

luz del sol y la nieve, y mucha agua para nadar. Y a El no se le olvidé crear



a todos los animales que nos hacen felices.

iQué bueno es tu Padre! Debemos darle gracias a Dios por todos

estos dones, de esta manera:

iGracias, Dios, por todo!

Cuando le hablas a Dios, El siempre escucha lo que dices. Eso es

lo que rezar es --- simplemente hablarle a Dios.

Dios quiere que le llames Padre. Para que nos acordemos, El hasta nos

dio una oracién que comienza de esa manera:

“Padre nuestro, que estds en el Cielo...”

Rezamos:

EL PADRE NUESTRO

Padre Nuestro, que estds en el Cielo, santificado sea Tu Nombre; venga

a nosotros Tu Reino; hdgase Tu voluntad en la tierra como en el Cielo.

Danos hoy nuestro pan de cada dia; perdona nuestras ofensas como



también nosotros perdonamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer en

la tentacién, y libranos del mal. Amén.

Palabras para saber:

Padre nuestro

2. El Cielo es nuestro hogar p.11-13

La ultima leccién tenfa la oracién que se llama el “Padre Nuestro”.
Comienza, “Padre Nuestro, que estds en el Cielo”. Tt sabes quién es el
“Padre Nuestro”, ;verdad? ( En la versién de inglés de esta oracién, la

palabra “art” significa “are” que es “estds” en espafol.)

;Y sabes dénde estd el Cielo? El Cielo es la casa de Dios, por eso el

Cielo es el lugar mds maravilloso que hay.

Ahora cierra los ojos y piensa en el lugar mds maravilloso que td
hayas visto jamds. Piensa en el mejor rato que hayas pasado. Piensa en
las cosas que te gusta hacer y en las cosas que tienen el mejor sabor.

iPues, el Cielo es mejor que todo eso!



Ahora viene la mejor parte: Dios quiere que vengas a vivir con El
en el Cielo algtin dia. En el Cielo td serds feliz con Dios por siempre
jamds. Y en el Cielo nunca estd nadie ni triste ni herido ni llorando.

Puedes rezar:

Gracias, Dios, Padre mio, por querer compartir Tu Hogar

conmigo.
Palabras para saber:
Cielo
Rezamos:
LA SENAL DE LA CRUZ

Cuando le hablamos a nuestro Padre en el Cielo, a menudo

comenzamaos.

En el Nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

Mientras decimos estas palabras, hacemos una cruz grande tocando con la



mano derecha primero la frente, después el pecho, el hombro izquierdo,

y luego el hombro derecho.

3. Dios lo cuida todo pp.15-17

Dios estd en todas partes, no s6lo en el Cielo. Tt no puedes ver a

Dios, pero El te cuida siempre, dondequiera que estés.

Dios es todopoderoso, lo cual quiere decir que El puede hacer

cualquier cosa. Y nadie es mds fuerte que Dios.

Y Dios lo sabe zodo. El sabe lo que cada pez e insecto y pdjaro
estd haciendo ahora mismo. El sabe lo que estds haciendo y hasta lo que

estds pensando.

Dios creé todas y cada una de las cosas. “Crear” significa hacer
algo de la nada. En otro tiempo sélo Dios existia: no habia ni luz, ni
espacio, ni tierra, ni agua, ni nada excepto Dios. Entonces Dios dijo:
“Qué se haga la luz! ;Qué se haga el Cielo! ;Qué se hagan la tierra y el

agua!” Y asf se hizo, tal y como Dios lo dijo.

Dios cre6 también a los dngeles. Los dngeles se asemejan a Dios en



que no tienen cuerpos. Son invisibles.

Todos los dngeles eran muy buenos cuando Dios los cred.
Entonces algunos dngeles se separaron de Dios. Eso significa que se
volvieron malos; se convirtieron en diablos. Pero los dngeles buenos se

quedaron con Dios para ser Sus ayudantes.

Como Dios es todo bondad, todo lo concerniente a Dios es bueno.
El cuida todo lo que El ha hecho, como las estrellas y los planetas, los

animales, y los drboles, todo. Pero, sobre todo, Dios te cuida a ti.

P.1  ;Quién nos cred?
Dios nos cred.
P2 ;Ddnde estd Dios?
Dios estd en el Cielo, en la Tierra, y en todas partes.
P3  ;Sabe Dios todas las cosas?
Si, Dios sabe todas las cosas, hasta nuestros pensamientos.
P4  ;Puede Dios hacer todas las cosas?
Dios puede hacer todo lo que El se propone hacer.
P5  ;Por qué se le llama a Dios “Creador del Cielo y de la tierra™
A Dios se le llama creador del Cielo y de la tierra porque El los
hizo de la nada.

P.6  ;Qué son los dngeles?



Los dngeles son espiritus invisibles de Dios, y también son

nuestros guardianes.

Palabras para saber:

crear dngeles diablos

4. Los dones especiales de Dios .19-21

=
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;Erase una vez, no hace mucho tiempo, en que td no
existfas! Entonces Dios decidié que El querfa una nifia o un
nifio como ti. Asf que El te hizo a ti. Fl te dio la vida, bien
pequenito, dentro del cuerpo de tu madre. Entonces, cuando

vino el tiempo oportuno, naciste ta.

Dios te dio un cuerpo que puede hacer todo tipo de cosas.
Tu cuerpo puede correr, trepar, brincar, jugar.
Dios te dio los ojos que leen este libro ahora mismo, y oidos
que pueden escuchar un cuento, o musica, o cualquier sonido.

Y puedes saborear el helado con tu lengua, y tocar cachorros con



tus dedos, y oler galletitas con tu nariz. Dios te dio a ti todas

estas cosas maravillosas .

Dios también te dio un alma, algo muy importante. El
alma es la parte de ti que puede pensar y amar y escoger qué
hacer. Como tienes un alma puedes reirte por algo gracioso.
Puedes entender un cuento, también, y puedes decir lo que estd
bien y lo que estd mal—todo porque tienes un alma. Y tu alma

es la parte de ti que nunca va a morir.

Tu cuerpo y tu alma son muy especiales para Dios. Son
tan especiales que El te ha dado un 4ngel de la guarda para
ayudarte a cuidarlos. Tu dngel siempre te cuida a ti porque es
tu propio dngel. Tu dngel de la guarda te ayuda a hacer lo que

estd bien, porque es tu amigo.

Aqui hay una oracién que puedes decir:

Gracias, amado Dios, por los dones maravillosos que

me has dado. Amén.



Palabras para saber:

cuerpo alma dngel de la guarda

Rezamos:
ORACION AL ANGEL DE LA GUARDA
Angel de Dios, mi guardidn querido,
A quien el amor de Dios me encomienda aqui,
por siempre todo este dia quédate a mi lado,
para iluminar y cuidar, mandar y guiar. Amén.
5. Adédn y Eva ppt.23-25

Hace mucho tiempo, Dios hizo el mundo. El hizo al primer hombre y a

la primera mujer, y les dio el nombre de Addn y Eva.



Dios les dio un lugar bello donde vivir. Se le llamaba el Jardin de Edén.
En este jardin habia drboles con muchas cosas buenas de comer. Adédn
y Eva tenfan todo lo que querfan. Nunca se enfermaban, ni se hacfan
dafo, ni se tenfan que morir. Todos los animales eran sus amigos,

también.

Dios les habfa dado a Ad4dn y Eva un regalo muy especial: El compartié
con ellos Su propio tipo de vida. Eso significa que, con la vida de Dios en

sus almas, Addn y Eva podian vivir para siempre.
Dios nos da este regalo a nosotros, también. A la vida de Dios en nuestras
almas se le llama gracia. Ya que hay gracia en nuestras almas, podemos ir

al Cielo, Y como tenemos el don de la gracia, somos hijos de Dios.

A Addn y Eva les llamamos nuestros primeros padres porque toda la gente

del mundo proviene de ellos.

P 7  :Quiénes fueron el primer hombre y la primera mujer?

El primer hombre y la primera mujer fueron Addn y Eva.

Palabras para saber:



Addn Eva gracia

6. Un relato triste pp. 27-29

=)

Un dfa, Dios les dio una prueba a Addn y Eva. El les dijo que
nunca comieran del fruto de uno de los drboles del jardin. Addn y Eva

eran buenos y obedecieron a Dios por un tiempo.

Pero un dfa, el diablo se hizo pasar por serpiente y entré al jardin.
Le dijo a Eva que probara del fruto prohibido del 4rbol. El le dijo que

asf serfa tan lista como Dios.

Eva sabia que ella debia obedecer a Dios, pero le hizo caso al
diablo, y comidé de la fruta. Entonces le dio algo a Addn y él comié
también. Este fue el primer pecado. Pecar es decirle “no” a Dios. Y eso

es lo que hicieron Addn y Eva.

Por eso Adédn y Eva tuvieron que abandonar el hermoso jardin.
Ahora tenfan que trabajar para conseguir comida. Y ahora tenfan que
morir algiin dfa. Lo peor de todo, Addn y Eva perdieron el don de la
gracia. Sin la vida de Dios en sus almas, Addn y Eva no podian ir al

Cielo. Addn y Eva estaban muy tristes y muy afligidos.



En las personas de Addn y Eva todos perdimos el don de la gracia
de Dios. Ahora todos nacemos con el pecado de Addn y Eva. Ese es el

pecado original.

Dios sintié ldstima por Addn y Eva porque El atin los amaba. El
sentfa ldstima por toda la gente que vendria después de ellos también.
Ast que El les hizo una promesa. Les prometi6 enviarles un Salvador.

El Salvador obtendria la gracia de Dios y nos volveria a abrir las puertas

del Cielo.

P 8 ;Quées el pecado?
El pecado es una ofensa contra Dios, por medio de cualquier
pensamiento, palabra, obra, u omisién contra la ley de Dios.

P 9 ;Quées el pecado original?
El pecado original es la culpa y mancha de pecado que heredamos

de Addn, quien fue el origen y cabeza de toda la humanidad.

Palabras para saber:

pecado  pecado original ~ promesa Salvador

“Buscaré entre los creyentes del pais quienes puedan vivir a mi lado...”



(Salmo 101:6)

7. Tiempo de espera pp. 31-32

Dios prometi6 enviar un Salvador. Pero el Salvador no vino
enseguida. El pueblo tuvo que esperar por muchos afios. Mientras

esperaban algunos aprendieron a amar y obedecer a Dios.

Noé era uno de ellos. Aunque muchos otros no querian obedecer
Dios, Noé siempre hacia todo lo que Dios le pedia. Por eso Dios decidi6
limpiar la tierra con un diluvio y comenzar de nuevo con Noé y su

familia.

Asi que El le dijo a Noé que construyera un arca, que es un barco
grande. Entonces Dios le dijo a Noé que llenara el arca con todos los
diferentes tipos de animales. Cuando ya estaban todos los animales en
el barco Dios le dijo a Noé y a su familia que se subieran ellos también
y cerraran la puerta con firmeza. Una vez dentro, empezé a llover a
cdntaros. Pronto se convirti6 en un diluvio. Pero como Noé y su familia
obedecieron a Dios, estaban sanos, salvos y cémodos dentro del arca

cuando vino el diluvio universal.

Mds tarde hubo otro hombre que amaba y servia a Dios.



Su nombre era Abrahdn. El siempre hacfa lo que Dios querfa, atin
cuando fuera dificil. Dios prometié a Abrahdn ser el fundador de una
gran nacién. Y de este pueblo naceria el Salvador. Algunos de los
descendientes de Abrahdn estdn todavia con nosotros. Son las personas a

las que llamamos judios.

Palabras para saber: Noé Abrahdn  arca

8. Tiempo de espera pp- 33-35

Pasaron muchos mds afos. Los descendientes de Abrahdn todavia
segufan esperando al Salvador. Dios no se olvidé: El siguié enviando
hombres santos llamados profetas para que todos se prepararan para dar
la bienvenida al Salvador.

Moisés fue el primer profeta. Moisés era muy importante porque
Dios le dio los Diez Mandamientos.

Los Diez Mandamientos son la ley de Dios para cada uno de
nosotros. Estas leyes nos ayudan a saber cémo Dios quiere que vivamos.

Al obedecer la ley de Dios la gente se estaba preparando para la venida

del Salvador.



“Un bien para mi la ley de tu boca,

mds que miles de oro y plata”. Salmo 119:72

Entonces cuando era casi tiempo para la venida del Salvador, Dios
envié al dltimo profeta. Era San Juan Bautista. San Juan era el primo
de Jests. El vivia y oraba en el desierto, y les decia a las gentes que
se arrepintieran de sus pecados. El también les decfa que el Salvador

vendria bien pronto.

Palabras para saber: Juan Bautista profetas Moisés

Diez Mandamientos
P10 ;Qué son los mandamientos de Dios?

Los mandamientos de Dios son las leyes morales que Dios le dio

a Moisés en el Monte Sinai.

9. Maria oye unas noticias maravillosas pp. 33-35

Al fin lleg6 el momento de que el Salvador viniera al mundo.

Habia que hacer una tltima cosa para prepararse.

Habfa una joven llamada Marfa. Marfa vivia en un pueblo



llamado Nazaret, y Dios la amaba tanto que le habia dado el don de la
gracia que Addn habia perdido para todos los demds. Marfa estuvo libre
de pecado original desde el primer momento de su vida. Ella amaba
tanto a Dios que en toda su vida nunca habia cometido ni un solo

pecado. Todo lo que ella hacia agradaba a Dios.

Ahora bien, cuando Marfa crecié Dios le envié al dngel Gabriel
a que la visitara. Gabriel le dio un mensaje maravilloso a Marfa. Le
dijo que Dios queria que ella fuera la madre de Su Hijo, el Salvador

prometido.

Maria puso toda su confianza en Dios y su respuesta al Angel fue:
“Yo soy la esclava del Sefior, hdgase en mi segin Tu palabra.” Asi es como

Marfa se convirti6 en la Madre de Dios.

El mismo Hijo de Dios bajo del Cielo para estar con nosotros.
Dios también escogié a un hombre especial llamado José como esposo de
Maria y para cuidar a Jesis. Como Dios es el verdadero padre de Jesus, a
José le llamamos padre adoptivo de Jesus.

Palabras para saber: Jesis Marfa José Gabriel Nazaret

P11 ;De quién nacié Jesucristo?



Jesucristo nacié de Marfa, siempre Virgen.
P12 ;Ha habido alguien preservado del pecado original?

Sélo Marfa ha sido preservada del pecado original.

10. Maria oye unos mensajes maravillosos p.41

Un dia Marfa y José tuvieron que viajar a Belén. Buscaron
y buscaron un lugar donde quedarse pero todas las posadas estaban
ocupadas y nadie les dio posada. Asi que tuvieron que quedarse en un

establo, un lugar donde se guardan los animales.

Fue alli donde nacié Jestis. Maria lo colocé en un pesebre
porque no habifa cuna para El. El Hijo de Dios, nuestro Salvador vino a

la tierra como un pobre nifito desvalido.

Los dngeles del Paraiso aparecieron en el cielo. Cantaron: “Gloria

a Dios en las alturas. Paz en la tierra a los hombres de buena voluntad”.

Algunos pastores vieron a los dngeles y se asustaron. “No tengan
miedo” dijeron los dngeles “Tenemos buenas noticias para ustedes y para
toda la gente. {Hoy en Belén ha nacido un Salvador! Lo encontrardn

acostado en un pesebre. Entonces los dngeles se fueron.



Los pastores estaban asombrados. Dijeron: “Vamos a Belén a ver

este Nifio de quien los dngeles nos han hablado”.

Los pastores se apuraron y encontraron a Jests, Marfa y José. Se
arrodillaron y adoraron a su Salvador. Y se acordaron de darle las gracias

a Dios Padre por enviarnos a Su Hijo.

La Navidad es el cumpleafios de Jests. Y es importante porque
si Jests no hubiera venido nosotros no podriamos ir al cielo jamds.
No habria ni drboles de Navidad, ni regalos, ni luces de Navidad, ni

canciones o villancicos de Navidad ni nada para hacerte feliz.

Pero Jests s7 vino. Asi es que tenemos una temporada maravillosa

cada ano para celebrar Su cumpleafios. Podemos rezar:

Gracias, amado Jesus, por bajar del Cielo para salvarnos. Gracias

por el tiempo de Navidad. Aytdanos a prepararnos para tu venida este

ano. Amén

Palabras para saber:

Belén pesebre pastores Navidad



P13 ;Donde nacié Jesucristo?

Jesucristo nacié en Belén, en un establo, y lo pusieron en un
pesebre.
P14 ; Quién es Jesucristo?

Jesucristo es la segunda Persona de la Santisima Trinidad, el Hijo

de Dios hecho hombre.

P. 15 ;Por qué se hizo hombre el Hijo de Dios?

El Hijo de Dios se hizo hombre para salvarnos del pecado y para

recobrar el Cielo para nosotros.

11. Llegan Tres Reyes Magos p. 45

W

Jestds vino para salvarnos a todos. El ama a toda la gente de todo el

mundo vy los ama muchisimo.
y

Vinieron tres Reyes Magos a Belén desde tierras lejanas. Ellos no
se perdieron porque segufan la estrella que los llevé a Jests. jLos tres reyes
magos sabfan que Jesds era un gran rey, el mejor rey de todos! As{ que se

arrodillaron delante de Jests y le dieron a El regalos dignos de un rey.

Jests se alegré al ver a los Reyes Magos. Aunque El era un bebé, El



realmente era su Dios y su Rey.

sPuedes hacer lo que hicieron los Reyes Magos? ;Puedes visitar a
Jests y darle regalos? ;Si, claro que puedes! Jests siempre te espera en
la Iglesia. T puedes visitarlo cuando la iglesia estd abierta. Si estds en
casa, puedes visitar a Jestis también. Todo lo que tienes que hacer es dejar
de hacer lo que estds haciendo y hablarle a El. Dios estd en todas partes

y siempre te puede ofr.

Tu regalo para Jesus es tu amor hacia El. Tus oraciones son un regalo
para El. Tus buenas acciones son un regalo para El. Cada vez que escoges
el bien en vez del mal es un regalo para Jesus.

Palabras para saber:

Reyes Magos rey

“sDénde estd el Rey de los judios que ha nacido? Pues vimos su estrella

en el Oriente y hemos venido a adorarle.” (San Mateo 2:2)

12. Jesis crece p. 49




El nifio Jesds vivia y trabajaba y jugaba en una casita en Nazaret.
Jesus es el Hijo de Dios. Maria es Su Madre, y San José es su padre

adoptivo.

San José lo hacia todo por Jesus tal como lo debe hacer un padre
verdadero. San José era carpintero y hacfa cosas de madera. A Jesus le
gustaba ayudarle en el taller por que El querfa aprender a ser carpintero

como José.

Jestis amaba a Sus padres. El los obedecia y los ayudaba con
su trabajo y El crecié y era fuerte y bueno. Jests hacia todo esto
para mostrarnos cémo amar a nuestras familias. Cuando amamosy

obedecemos, nuestro Padre Celestial se alegra con nosotros.

San José...

Padre adoptivo del Hijo de Dios...
Cabeza de la Sagrada Familia. ..
José mads justo...

José mds fuerte...

José mds obediente...

José mds lleno de fe...

Pilar de las familias...



Proteccién de la Santa Iglesia. ..

Ruega por nosotros

P16 ; No era San José el padre de Jesucristo?

Se crefa que San José era Su verdadero padre aunque no lo era

de veras.

Palabras para saber:

carpintero  obedecer

13. Jesds comienza su trabajo p. 53

Cuando Jests habfa crecido y tenfa treinta afios de edad, El se
fue de Nazaret. El sabfa que era la hora de comenzar Su trabajo. Jesus
iba de pueblo en pueblo y ensefiaba. El era maestro y querfa que todos

aprendieran sobre Dios.



El les decia a las gentes cosas de Dios que ellos nunca habfan
sabido, y El les ensefiaba cémo amar mds a Dios. A veces Jesus le
ensefiaba a muchedumbres de personas. Y a veces El hablaba a cada

uno en particular.

A Jests le gustaba pasar el tiempo con los nifios. A El le gustaba
decirles cudnto Su Padre Celestial los amaba. El abrazaba a los nifos y

les daba Su bendicién.

Jests escogi6é doce hombres de ayudantes. El los llamé Apéstoles.
Los Apéstoles dejaron sus casas y se fueron por todas partes con Jesus.

Ellos escuchaban Sus ensefianzas y entonces les hablaban a otros de Jests.
Nosotros también podemos ser Apdstoles y seguir a Jesus si
escuchamos lo que nuestros maestros y nuestros padres dicen de El, y les
contamos a los demds lo que hemos aprendido y recordamos que Jesus

estd siempre cerca de nosotros.

Palabras para saber:

maestro  apdstoles



“Venid conmigo y les haré llegar a ser

pescadores de hombres”.  (San Marcos 1:17)

14. Jests da la buena nueva p. 57

Jests y los doce Apéstoles iban de pueblo en pueblo. Jesus les daba

la Buena Nueva dondequiera que iba.

La Buena Nueva era el amor de Dios por todos. Jesus les dijo
que Dios es Su Padre Quien los ama mucho. Y El les dijo que Dios
quiere que sean Sus hijos. El también dijo que Dios quiere que vivan

en el Reino de los Cielos.

Mucha gente se alegraba de oir esta Buena Nueva porque ellos
habian esperado toda su vida para que Jests viniera y les mostrara el
camino al Cielo. Jesus les enseié muchas otras cosas, tales como cémo
rezar, cémo amar a Dios y como amarnos los unos a los otros. El vino a

mostrarnos a todos el camino al Cielo.



También nosotros podemos escuchar la Buena Nueva sobre Jesus.
Los amigos de Jests escribieron lo que El dijo y lo que hizo mientras

vivia aqui en la tierra.

T4 puedes leer acerca de ello en un libro que se llama la Biblia.

La Biblia tiene también otras cosas. Nos narra la historia de Addn

y Eva, de Noé, y la de Abrahdn. También tiene oraciones y cantos.

Palabras para saber:

Buena Nueva Biblia

15. Jests hace cosas maravillosas p. 61

Para mostrarnos que El era verdaderamente el Hijo de Dios, Jesus
hizo muchas cosas maravillosas que van mas alld de la capacidad humana.

A estas cosas les llamamos milagros. Estos son algunos de los milagros

de Jests.

Una vez terminaba Jesus de ensefiar a cinco mil personas.



Entonces se hizo tarde y todos tenfan hambre y no habia suficiente
comida para todos. Asf que Jesds tomd cinco barras de pan y dos peces y

los convirtié en suficiente comida alimentar cinco mil personas.

Otro dfa Jesuts y los Apdstoles habian salido en una barca cuando
vino una gran tormenta. Los Apéstoles temfan que la barca se hundiera,
asi que llamaron a Jests, “Sdlvanos Sefior”. Jesus le dijo al viento y a
las olas que se tranquilizasen y todo se calmé, jcémo tal cosa! Solo Dios

puede hacer que el tiempo (la naturaleza) obedezca.

Otra vez vino un hombre a Jests. “Por favor ven a mi casa”, le dijo,
“mi hijita estd enferma”. Jesus se entristeci6 por esto asi que fue con él.
En el camino, alguien de la casa del hombre se encontré con ellos y les
dijo “Ya es tarde. Ella estd muerta”. Pero Jesds fue derecho a su casay le
tomé la mano a la nifia. “Levdntate, nifita” dijo Jests. La pequeha nifa
abrié los ojos y se levantd. Jesus le habia devuelto la vida.

Jesds hizo muchos otros milagros también. Devolvié la vista a

ciegos, hizo oir a sordos, y sané a enfermos.

Como Jesus es Dios, El podia ayudar a quien le pidiera ayuda.
Pero El los ayudaba solamente si era bueno para ellos, si era lo mejor.
Jests quiere que tu le pidas ayuda cuando la necesites también. En la

oracién que Jests nos dio, decimos “Danos hoy nuestro pan de cada dfa”



y eso quiere decir que le pedimos cualquier cosa que nos haga falta.

Un dia unas personas le llevaron a Jestis un hombre muy enfermo
. El hombre no podia ni caminar ni mover los brazos. Pero antes de
curarlo Jesus le dijo “Tus pecados te son perdonados”. Entonces El le dijo,
“Levdntate y anda”. El hombre se levanté y caminé. El se sentfa mucho

mejor porque sus pecados se le habfan borrado.

Porque Jests es Dios, El podia curar a los enfermos. Porque Jesus
es Dios, El podia perdonar los pecados. Si estamos arrepentidos por
nuestros pecados, Jesds nos los perdonard también.

Palabras para saber:

milagro perdonar

16. Creemos en Jesus p. 65

Jesus es el Hijo de Dios y el Salvador del mundo. El quiere que
todos creamos esto porque es verdad. Por eso es que El hizo todos esos
milagros. Y por eso es que ensend a la gente. Si ti crees en Jesus, El te

dard un premio, tal como en este cuento verdadero:



Una vez habia un hombre ciego. Al pasar Jests el hombre le grité
“Jestis, aytidame”. “;Qué quieres que haga?”, Jesus le pregunté. “Por
favor, ayudame a ver”, le rogaba el ciego. “Porque has crefido que yo

Y & & q quey

puedo hacer esto, td verds”, Jests dijo. Y curé al ciego al instante.

Otro dia, un hombre vino a pedirle a Jests que curara a su criado
moribundo, quien estaba en casa. “Sefior” le dijo el hombre “Yo no soy
digno que entres en mi casa. Pero yo sé que con una sola palabra puedes
curar a mi criado desde aqui”. Jesds estaba tan contento con la fe del
hombre que cuando el hombre regresé a su casa ya el criado estaba mejor.

Jesus lo habia curado.

Jests quiere que tu creas en El también. Puedes rezar:

“Sefor, creo en ti. Por favor ayuda a los que no creen ti. Amén.

Palabras para saber:

creer

Ellos hicieron esto: Y esto es lo que pasé:



El ciego creyé en Jesus

El hombre con el criado moribundo

creyé en Jesus

Y si tu haces esto:

T crees en Jests

te traerd al Cielo

17. El Mejor Regalo de Todos

Jests le devolvié la vista

Jesus curé al criado

Esto es lo que va a pasar:

Jesus

para que seas feliz con El

para siempre.

Jests sabia que pronto iba a morir. Nos amaba tanto que El

encontré una manera de estar con nosotros después de morir.

A la cena especial que Jestis compartié con Sus Apédstoles antes de

morir se le llama la Ultima Cena. En esta Ultima Cena, Jesds tomé pan,



lo bendijo y dijo, “Tomad y comed esto. Esto es Mi Cuerpo”. Entonces
Jestis tomé una copa de vino y dijo: “Este es el cdliz de Mi Sangre.” Jests
cambié el pan y el vino en Su propio Cuerpo y Sangre. Cuando los

Apéstoles comieron este pan, Jests vivié dentro de ellos.

Entonces Jests les dio a Sus Apéstoles el poder de cambiar el pan
y el vino en Su Cuerpo y Su Sangre. Y los Apéstoles les pasaron este
poder a todos los obispos y sacerdotes que vinieron después de ellos,

hasta el dia de hoy.

El sacerdote de tu iglesia ha recibido este poder. Como tiene este
poder, cuando tu sacerdote ofrece la Santa Misa, él hace lo que Jests
hizo en la Ultima Cena. Y cuando la gente recibe la Sagrada Comunién,

Jests viene a vivir en ellos. Este es el mejor regalo que Jests nos podia

haber hecho.

Palabras para saber:

Ultima Cena  Santa Misa sacerdote Sagrada Comunién

“Les dijo Jesus: Yo soy el Pan de Vida, el que venga a mi, no tendrd

hambre, y el que crea en mi, no tendrd nunca sed. Yo soy el Pan vivo

bajado del Cielo. Siuno come de este Pan vivird siempre y el Pan que Yo



le voy a dar es Mi Cuerpo, por la vida del mundo.”

(San
Juan 6: 35-51)

18. Jesiis Muere por Nosotros p. 73

La Ultima Cena ocurrié un Jueves. Esa noche, después de la Cena,
Jests fue a un jardin a rezar. Sabia que pronto lo iban a matar, pero
querfa dar Su vida para salvarnos. Cuando los soldados vinieron y se
llevaron a Jests, los Apdstoles tuvieron miedo, pero Jesus era valiente. Al
dia siguiente, viernes, Le azotaron con ldtigos. Y Le colocaron una corona

de espinas en la cabeza y se burlaron de El.

Como Jests era Dios, El podia haberlos obligado a parar de hacerle
dafio. Pero no lo hizo. No lo hizo porque querfa sufrir por nosotros,

por amor.

Mds tarde ese dia, unos hombres malos decidieron matar a Jesus.
Jestds tuvo que cargar una Cruz pesada por la ciudad de Jerusalén y varias

veces lo hizo caerse.



Marfa se encontré con su Hijo en el camino y sufrié mucho
cuando vio cémo la gente le hacia dafio a Jests. Entonces un hombre
llamado Simén ayudé a Jesus a cargar la Cruz hasta que llegaron a la cima
de un monte. Fue alli donde los soldados clavaron a Jests en la Cruz.

Maria y San Juan se quedaron con Jesus todo el tiempo.

A las tres horas Jestis muri6. Sus amigos lo bajaron de la Cruz

y lo enterraron.

Jests murié para redimirnos por el pecado de Addn y por los
nuestros también. Jestis murié para devolvernos el don de la gracia
a nosotros. Jesds murid para que pudiéramos vivir en el Cielo para
siempre. Llamamos Viernes Santo al dia en que Jests murié porque, al
morir, nos llegé un bien muy grande : nos abrié las puertas del Cielo.

T puedes rezar:

Gracias, Jesds, por amarme tanto. Me duele que mis pecados Te

hayan hecho sufrir. Gracias por dar Tu vida por mi. Amén.

Palabras para saber: Viernes Santo

P17 ;Cudles fueron los principales sufrimientos de Cristo?

Los principales



sufrimientos de Cristo fueron: primero, Su agonia, y el sudor de Su sangre
en el jardin, segundo, Sus azotes en la columna y Su corona de espinas,
y tercero, el llevar la cruz a cuestas, Su crucifixién y Su muerte entre

dos ladrones.

P18 ;Por qué sufrié nuestro Salvador?
Nuestro Salvador sufrié

para expiar nuestros pecados y obtener para nosotros la vida eterna.

. 73

19. Jesis resucité a una Nueva Vida

=]

Al tercer dfa de morir Jests pasé algo asombroso. Jests resucité
de entre los muertos, lo cual significa que volvié a vivir. Ese dia fue el
primer domingo de Resurreccién. Cuando resucité de entre los muertos

Jesus hizo el milagro mds grande. Le llamamos la Resurreccidn.

Maria y los Apéstoles se alegraron mucho de ver a Jests vivo otra
vez. Y nosotros también nos alegramos mucho de que nuestro Salvador

estd vivo otra vez.

En la Misa del Domingo de Resurreccién cantamos cantos alegres

que dicen: “El Sefor resucitd. jAleluya, aleluya!”



Jests nos dio el don de la gracia para que nosotros también
podamos volver a la vida después de morir. Iremos al Cielo a estar

con Jesus.

Palabras para saber:

Pascua Aleluya  Resurreccién

P19 Después de Su muerte, ;qué hizo Jesucristo?

Después de Su muerte

Jesucristo resucité de entre los muertos tomando el mismo cuerpo con

que habia sido enterrado.

P 20 ;Por cudnto tiempo quedd enterrado el cuerpo de Jesucristo?

El cuerpo de Jesucristo estuvo enterrado desde el viernes en la noche

hasta el domingo que ahora llamamos Domingo de Resurreccién.

20. Jesus funda la Iglesia p. 73

Jests estaba vivo y de nuevo con sus Apéstoles. Pero El no iba

a quedarse en la tierra para siempre. Entonces ;cémo podia Jests



transmitir sus ensefianzas a futuras generaciones cuando volviera al Cielo?

Lo hizo fundando Su Iglesia.

De este modo son miembros de la Iglesia pueden aprender sobre Jestis
y recibir el don de la gracia, tal como si Jesus estuviera atn en la tierra.
Jesus hizo a Sus Apéstoles los lideres de Su Iglesia. El hizo a Pedro cabeza

de los Apéstoles y Pedro fue el primer Papa.

;Sabes quién es nuestro Papa hoy en dia? ;Sabes quién es tu obispo?

Palabras para saber:

Iglesia Catdlica  Papa Obispos Pedro

P 21 ;Qué es la Iglesia?
La Iglesia es la sociedad de Cristianos verdaderos, o sea personas

bautizadas que profesan la fe y las ensefianzas de Jesus

P 22 ;Por quién fue fundada la Iglesia?
La Iglesia fue fundada por Jesucristo.

P 23 ;Quiénes son los pastores legitimos de la Iglesia?
Los verdaderos pastores de la Iglesia son el Papa y los obispos unidos

a él.



P 24 ;Quién es el Papa?
El Papa es el sucesor de San Pedro. El es la cabeza visible de la

Iglesia entera.

21. Jests vuelve al Cielo

Jestis pasé cuarenta dias con sus Apdstoles después de
resucitar de entre los muertos. El les conté muchas cosas que debfan

saber. Entonces llegé el momento de El irse. Era hora de regresar El a

Dios, Su Padre.

Llevé a los Apéstoles a la cima de una montafia. “Id”, Les dijo,
“Ensefad a todos y bautizadlos en el nombre del Padre, del Hijo y del
Espiritu Santo”. Jesus prometié estar con ellos siempre aunque ellos
no lo pudieran ver. Y El les prometié enviarles el Espiritu Santo para
ayudarlos también. Entonces, Jests se elevo a los cielos. A esto le

llamamos la Ascensidn.

Los Apéstoles se quedaron mirando hasta que no lo podian ver
mds. Entonces dos dngeles vinieron. Ellos dijeron, “Algin dia Jests

volverd”. Jests volverd a venir al final del mundo.



“...fue levantado en presencia de ellos, y una nube Le ocultd a sus

ojos.” (Hechos 1:9)

P 25 ;Qué hizo Jesucristo después de Su Resurreccién?
Después de Su Resurreccidn, Jesucristo se quedd en la tierra por
cuarenta dfas. Entonces ascendié a los Cielos.

Palabras para saber:

Ascensién  Espiritu Santo

22. La venida del Espiritu Santo p. 89

Por nueve dias los Apéstoles esperaron que el Espiritu Santo viniera
a ellos. Se quedaron en una casa con Maria y estuvieron rezando. Al
décimo dia algo asombroso pasd. Los Apéstoles escucharon el sonido de

un fuerte viento. ;Y entonces vino el Espiritu Santo!

El Espiritu Santo les llend las almas de gracia y les llené el corazén de



amor a Dios. El les ayudé a recordar y a entender todo lo que Jests les

habia ensefiado. El los hizo muy valientes.

Ahora los Apéstoles podian salir y hablar de Jests con todo el mundo,
tal como El les habia pedido. Asi que los Apdéstoles salieron. Pedro
empezé a ensefar la Buena Nueva. “Crean en Jesus, sean bautizados, y

serdn salvos”, les decfa Pedro.

Mucha gente creyé las palabras de Pedro y fueron bautizadas ese

mismo dia. Y la Iglesia crecfa.

El Espiritu Santo est4 vivo en la Iglesia hoy en dfa. El ayuda al Papay

El nos ayuda a amarnos los unos a los otros y a hacernos santos.
Espiritu Santo, ven a mf
Y vive aqui en mi alma.
Llena mi corazén
De Tu gracia y sdiname.

Palabras para saber:

Espiritu Santo  Bautismo



23. La Santisima Trinidad p. 91

Hay un solo Dios. Hay tres personas en Dios: el Padre, el Hijo y el
Espiritu Santo. El Padre es Dios, el Hijo es Dios y el Espiritu Santo es

Dios. Son tres Personas distintas y un solo Dios verdadero.

A las tres personas en un solo Dios le llamamos la Santisima Trinidad.
Dios Padre es la primera Persona de la Santisima Trinidad, Dios Hijo
es la segunda Persona de la Santisima Trinidad. El se hizo el hombre
a quien llamamos Jests y que murié para salvarnos del pecado. Dios
Espiritu Santo es la tercera Persona de la Santisima Trinidad. El nos ayuda

a rezary a amar.

Las tres personas son iguales. El Padre no es mds grande que el Hijo. El

Hijo no es mds grande que el Espiritu Santo.

Sabemos que hay tres personas en un Dios porque Jesds nos lo dijo.
Jests nos lo contd. Pero no podemos realmente entender como Dios
puede ser tres y uno a la vez. Eso es lo que se llama un misterio y vamos
a tener que esperar a ir al Cielo para entenderlo mejor. Pero te puede
ayudar si piensas en la familia. En una familia hay una madre, un padre

e hijos, todas son personas diferentes, pero todos son una familia. En la



Santa Trinidad hay tres personas pero un solo Dios.

A menudo comenzamos a rezar invocando a la Santisima Trinidad.
Decimos: “En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.”
Cuando decimos esas palabras hacemos la Sefial de la Cruz en nuestro

cuerpo. Esto nos recuerda que Jesus nos salvé al morir en una Cruz.

P 26 ;Quién es la primera Persona de la Santisima Trinidad?

La primera persona de la Santisima Trinidad es el Padre.

P 27 ;Quién es la segunda Persona de la Santisima Trinidad?

La segunda persona de la Santisima Trinidad es el Hijo.

P 28 ;Quién es la tercera Persona de la Santisima Trinidad?

La tercera persona de la Santisima Trinidad es el Espiritu Santo.

P. 29 ;Ha existido Dios siempre?

Dios siempre ha sido, es y serd.

Rezamos:

EL GLORIA

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo,



como era en un principio, ahora y siempre,

por los siglos de los siglos. Amén.

24. Dios te da Su Vida p. 95

H

El pecado de Addn hizo que todos naciéramos con la culpa del pecado.
T naciste con la culpa del pecado original en tu alma. Esto quiere decir

que cuando td naciste no habia gracia en tu alma.

Pero el Bautismo lava la culpa del pecado original. Cuando te bautizan,
tu alma se llena de la gracia que Jesds gané para ti. De esa manera

puedes ir al Cielo.

El Bautismo te hace hijo de Dios. Y el Bautismo te hace miembro de la

familia de Dios, que es la Iglesia.

Jesus les dijo a Sus Apdstoles: “Id y bautizad a todas las gentes”. Como
los Apéstoles, el sacerdote es el ayudante de Jesds. Por eso es el sacerdote

el que bautiza a la gente.

Cuando el sacerdote bautiza a un bebé, él le echa agua sobre la cabeza
y dice “Yo te bautizo en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu

Santo”. Ahora el bebé es hijo de Dios. Ahora el alma del bebé es santa



y agradable a Dios.

Preguintales a tus padres sobre tu propio bautismo. Ellos pueden

contdrtelo todo sobre cudndo te bautizaron. A lo mejor ellos hasta

sacaron una foto de tu bautismo.

P. 30 ;Cémo se borra el pecado original?

El pecado original se borra con el Bautismo.

P 31 ;Qué es el Bautismo?

El Bautismo es el sacramento que nos hace Cristianos, o sea

seguidores de Jesucristo, hijos de Dios y miembros de la Iglesia.

“Pues del mismo modo que el cuerpo es uno, aunque tiene

muchos miembros, y todos los miembros del cuerpo, no obstante su
pluralidad, no forman mds que un solo cuerpo, asi también Cristo.

Porque en un solo Espiritu hemos sido todos bautizados’.

(1 Corintios 12: 12-13)
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25. Muchos dones de Dios

Dios te ha dado muchos dones. El te hizo. Fl te dio un mundo

maravilloso donde vivir. El te dio tu familia. Dios también envié a su



Hijo para ser tu Salvador. 'Y El te dio el don de la gracia en el sacramento

del bautismo.

;Te preguntas a veces como puedes darle gracias a Dios por todo lo que
El te ha dado? Una de las mejores maneras es estar atento en la Santa

Misa, escuchar y unirte a las oraciones.

Porque en cada Misa escuchamos la palabra de Dios, Dios nos habla
a nosotros. Escuchamos un mensaje especial del libro de Dios, que se
llama la Sagrada Biblia. Y oimos la Buena Nueva de Jesus de una parte de

la Biblia que se llama el Evangelio.

Jesus estd con nosotros en la Santa Misa. El se ofrece a Si mismo a
Dios Padre en cada Misa, tal como lo hizo el Viernes Santo. Nosotros

también podemos ofrecernos a Jesus.

En cada Misa debemos recordar la Ultima Cena que Jests tuvo con
los Apéstoles y cémo El cambié el pan y el vino en Su Cuerpo y Sangre.
Dios les ha dado a los sacerdotes el poder de hacer lo que Jesus hizo.
Por eso es que el sacerdote toma pan en sus manos y dice las palabras de
Jests. “Esto es Mi cuerpo” y el pan se convierte en el Cuerpo de Jests.
Entonces el sacerdote toma el cdliz (la copa) de vino y dice: “Este es el

cdliz de Mi Sangre” y el vino se convierte en la Sangre de Jesus.



No podemos ver a Jesus en el altar, pero El estd realmente alli. Jests

es Dios y lo puede hacer todo.

Algun dia td podrds recibir a Jesus en la Sagrada Comunién. Entonces
estards mas cerca de El que nunca jamds. Aqui hay una oracién que

puedes decir:

Jesus, por favor ven pronto a mi.

Tengo tantos deseos de recibirte a Ti. Amén.

P 32 ;Qué es la Santa Misa?

La Santa Misa es el sacrificio del Cuerpo y la Sangre de Jesucristo, que
el sacerdote ofrece en el altar a Dios, bajo las especies de pan y vino,
en memoria del sacrificio de la Cruz y para renovar Su sacrificio en la

Cruz.

P. 33 ;Por qué se nos ha dado Jesucristo a nosotros en la Sagrada
Eucaristia?

Cristo se nos ha dado en la Sagrada Eucaristia para ser vida y alimento de

nuestras almas. “El que coma de mi cuerpo vivird en Mi. El que coma de

este pan vivird por siempre.” (San Juan 6: 58,59)



Palabras para saber:

Evangelio

26. Nuestra Madre, Maria p. 103

Antes de regresar Jesus a su Padre Celestial, El nos dejé otro regalo
especial. jNos dejé a Su Madre como si fuera nuestra! Desde su lugar en

el Cielo ella te cuida con mucho amor.

T puedes rezarle a la Santa Madre cuando necesitas ayuda. Ella le

rezard a Dios por ti. Ella te ayudard a ir al Cielo.

Jests es el Rey de los Cielos, Maria es la Reina. Maria es la Reina de

todos los dngeles y de todos los santos.

Maria es una amiga especial de todos los ninos. Ella le ha pedido
a todos los nifios y nifias que recen y hagan sacrificios por la paz del

mundo.

“Jests le dijo al discipulo: “ahi tienes a tu Madre.”

(San Juan 19: 27)



Rezamos:

AVE MARIA

Dios te salve Marfa, llena eres de gracia.
El Sefor es contigo,
bendita td eres entre todas la mujeres

y bendito es el fruto de tu vientre, Jesus.

Santa Marfa, Madre de Dios
ruega por nosotros, pecadores,

ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén.

Palabras para saber:

Reina de los Cielos sacrificio

Santa Maria...

Santa Madre de Dios...
Madre de la divina gracia. ..
Madre de Nuestro Salvador...
Salud de los enfermos...

Auxilio de los Cristianos...



Reina de los dngeles. ..
Reina de los profetas...
Reina de los Apéstoles. ..
Reina de todos los santos...

Reina de la paz.

Ruega por nosotros.

27. Siguiendo a Jesus p. 107

Cuando jugamos “Siguiendo al lider”, caminamos detrds de alguien y
hacemos todo lo que la persona que estd delante de nosotros hace. El

lider no nos lleva a ningtn lugar en particular porque es s6lo un juego.

Pero Jesus es nuestro lider en el camino de la vida, y esto no es
un juego sino que es real. Al seguirlo a El, podemos llegar al Reino

de los Cielos. Al hacer lo que Jests hace, aprendemos a vivir como

hijos de Dios.

Estas son algunas de las cosas que Jesus hizo y que debemos imitar.

Jests siempre obedecié a su Madre y a su padre adoptivo. El les decfa



la verdad. El siempre hacfa el trabajo que le pedian. El era bondadoso
con todos. El compartia con los demds. El perdonaba a los que le hacfan

dafio. T4 también puedes hacer todo esto.

Jestis también nos ensefid a rezar. Rezar es hablarle a Dios. Puedes
ecir las oraciones que has aprendido o puedes decirle a Dios lo que
decir | que h did des decirle a Dios lo q
piensas. Dios estd interesado en todo lo que td quieres decirle, lo que td

piensas y hasta en lo que tu sientes.

Cada manfana, al levantarte, debes arrodillarte y hacer la Sefial de
la Cruz. Debes ofrecerle a Dios todo lo que vas a hacer y decir y pensar
en ese dia. Por la noche, te arrodillas al lado de tu cama y le das gracias a

Dios por todas las cosas que te dio durante el dfa.

Le pides a Dios que bendiga a todos los que td amas y a todo el
mundo. Y trata de acordarte de si hiciste algo malo ese dia y entonces le
puedes pedir perdén a Dios. Entonces le pides a El que te ayude a ser

mafiana un nifio (o una nifia) mejor.

Recuerda: puedes rezar a cualquier hora, y en cualquier momento
y sobre cualquier cosa. Puedes pedirle ayuda para la gente enferma o

triste. Puedes pedirle ayuda a Dios para que te haga santo.



Jesus nos ensefd a amar a Dios con todo nuestro corazén. Puedes
mostrarle a Dios que ti también Le amas. Una manera es trabajar muy
duro para aprender sobre El. Puedes tratar de ser bueno aunque sea muy
dificil. Puedes ir a la Santa Misa y aprender las oraciones de la Misa. Con

Jesus, tu te le puedes ofrecer al Padre en la Misa.

Dios te ha dado tantos dones. Tu regalo a Dios es vivir como

un buen hijo de El.

Palabras para saber:

oracién santo

P 34 ;Qué es la oracién?
La oracién es elevar el alma a Dios para conocerle mejor, adorarlo, darle

gracias, pedirle perdén y pedirle lo que nos hace falta.

28. Jestis vendrd de nuevo p. 111

QSabes por qué estds aqui en la tierra? Estds aqui para conocer, amar y

servir a Dios. Si aprendes a hacer estas cosas, vas a prepararte para vivir



con Dios por siempre en el Cielo.

Estamos en la tierra solamente por un tiempo corto pero el Cielo
nunca se acaba. El Cielo es nuestro hogar verdadero, el lugar donde

siempre vamos a estar felices con Jests, con Marfa y con los que amamos.

Algin dfa el mundo se acabard. Y entonces Jesus vendrd de nuevo. El
se llevard a toda la gente buena al Cielo. Las almas de todos los que han

muerto se volverdn a unir con sus cuerpos de nuevo.

;Quieres tomar el camino al Cielo? Lo que tienes que hacer es tratar

de veras de amar a Dios cada dfa. ;Preparado? ;Listo? ;YA!

“Y cuando haya ido y os haya preparado un lugar, volveré y os tomaré

conmigo, para que donde esté Yo estéis también vosotros”. (Juan 14: 3)
P. 35 ;Por qué te hizo Dios?

Dios me hizo para conocerle, amarle y servirle en este mundo, y ser feliz
con El por siempre en el Cielo.

Palabras para saber: servir

Vamos a Misa



Una de la leyes de Dios dice “Santificar el dia del Sefior”. El Domingo es
el dia del Senor porque Jests resucité de entre los muertos un Domingo.
Por eso es que cada Domingo vamos a la Iglesia para adorar a Dios en

la Santa Misa.

Cuando entramos a la Iglesia, usamos el agua bendita para hacer la Sefial
de la Cruz. Antes de sentarnos hacemos la genuflexién para honrar a
Jests en el Sagrario. Y antes de que la Misa comience, nos arrodillamos

y hablamos con Dios un rato.

El sacerdote entra mientras cantamos un himno. El comienza la Santa
Misa con la Sefial de la Cruz. “En el nombre del Padre, del Hijo y del

Espiritu Santo. Amén”.

Entonces el Sacerdote nos pide que pensemos cémo hemos desobedecido
pide que p
a Dios y pensamos: “Amado Jests, me arrepiento de mis pecados. Quiero

amarte mds cada dia”.

Entonces generalmente decimos: Gloria a Dios en las alturas! Usamos
las mismas palabras que los dngeles usaron en Belén para alabar a Dios

por su gran bondad.



Después nos sentamos y oimos dos lecturas y un Salmo de la Biblia.
Debemos escuchar atentamente y tratar de entender el mensaje que Dios

nos ofrece.

Después nos ponemos de pie y escuchamos mientras el Sacerdote lee del
Evangelio. El Evangelio es la parte de la Biblia que nos dice lo que Jesus
dijo y lo que hizo. Por medio de las palabras del Evangelio, Jests nos

ensefia sobre nuestro Padre Celestial. Entonces nos sentamos mientras el

sacerdote nos ayuda a entender la palabra de Dios.

Luego nos ponemos de pie y decimos el Credo. El Credo es la expresién

de nuestra fe en Dios y Su Iglesia.

Ahora viene el Ofertorio. Es cuando le ofrecemos pan y vino y ofrecemos
nuestro dinero para ayudar a mantener a nuestra Iglesia. Nos ofrecemos a

nosotros mismos con Jesus a Dios Padre.

En la Ultima Cena, Jests cambié el pan y el vino en Su propio Cuerpo
y Sangre. En la Misa, el sacerdote toma el lugar de Jests. El toma un
pedazo especial de pan redondo y dice las palabras de Jesus:

“Esto es mi Cuerpo”
El pan ya no es pan. Es verdaderamente el Cuerpo de Jests.

Entonces el sacerdote toma el cdliz lleno de vino y dice:



“Este es el cdliz de mi Sangre”
Ahora el vino se convierte en la Sangre de Jestis. Adoramos a Jests
cuando el sacerdote los eleva y Le decimos lo felices que somos de que

El esté con nosotros.
Entonces nos ponemos de pie y decimos la oracién que Jesds nos ensefid,
el “Padre Nuestro”. Podemos darnos la Sefial de la Paz para mostrar que

queremos amarnos los unos a los otros, tal como Jests nos indicé.

La gente va a recibir a Jesus en la Sagrada Comunién. Algin dia td hards

tu Primera Comunidn.

Después de una oracién final, el sacerdote dice “La Misa ha terminado.

Podéis ir en paz”. Nosotros contestamos “Demos gracias a Dios”.

Cuando el sacerdote se va, debemos arrodillarnos para darle las gracias a

Jests y despedirnos de El.

Gracias Jesus por el don de la Misa.

Ayudanos a amar a Dios y al préjimo esta semana. Amén.

Palabras para saber:



adorar  hacer la genuflexién  credo

VOCABULARIO

Abrahan - Un hombre que vivi6 antes de Jests. El siempre hizo lo que
Dios queria, atin cuando era dificil. A él se le conoce como el Padre

del pueblo judio.

Addn y Eva - El primer hombre y la primera mujer que Dios hizo.
Los llamamos nuestros primeros padres porque la Humanidad viene de

ellos.
Aleluya - Una palabra que significa “Alaba a Dios”. Decimos esto en
el tiempo de Pascua para mostrar lo felices que estamos porque Jests

resucité de entre los muertos.

Angeles - Espiritus hechos por Dios. Los dngeles son ayudantes de Dios.



Apéstoles - Los doce amigos de Jests que fueron a contarles a otros sobre

Jests después de que El regresé al Cielo. Y fueron los primeros obispos.

Arca - El barco que Dios le dijo a Noé que construyera para salvarse a si

mismo, a su familia y a los animales del diluvio universal.

Ascensién - El regreso de Jesus al Cielo cuarenta dias después de la Pascua

de Resurreccidn.

Bautismo - El Sacramento que borra el pecado original. Le da gracia a

nuestras almas, y nos hace hijos de Dios.

Creer - Creer es aceptar que Jesus nos dice la verdad sobre El mismo
y sobre Su Padre. Y sabemos Jestis nos dice la verdad porque Dios no

puede mentir.

Belén - El pueblo donde Jesds nacid.

Biblia - El libro Sagrado que Dios nos dio. Habla del pueblo elegido de

Dios y del comienzo de la Iglesia.

Obispo - Un hombre que es sucesor y representante de los Apéstoles.

Supervisa, en nombre del Papa, un determinado territorio. Se ocupa de



un gran nimero de Catélicos.

Cuerpo - Es la parte de ti que se puede ver. La otra parte es el alma.

Carpintero - El que hace sillas, mesas y muchas otras cosas de madera.

Ambos José y Jests eran carpinteros.

Iglesia Catdlica - Los seguidores de Jesus. El Papa y los obispos son los

lideres de la Iglesia.

Navidad - El cumpleafios de Jesus.

Crear - Crear es hacer algo de la nada. Dios es nuestro Creador. Esto

quiere decir que El nos hizo e hizo todas las cosas del mundo de la nada.

Credo - Lo que creemos sobre Dios y Su Iglesia.

Diablos - Angeles malos que se separaron de Dios.

Pascua de Resurreccién - El domingo en que Jesus resucité de entre los

muertos.

Perdonar - Perdonar es absolver a alguien que ha hecho algo malo. Sélo



Dios puede perdonar los pecados, y, en Su nombre, el Sacerdote.

Gabriel - El 4ngel que Dios envié a Marfa. El le dijo que ella serfa

la Madre de Jesus.

Hacer la genuflexién - Tocar el suelo con la rodilla derecha y levantarse

de nuevo.

Dios Padre - Dios Padre es Dios, la primera Persona de la Santisima

Trinidad.

Dios Espiritu Santo - El Espiritu Santo es Dios, la tercera Persona de la

Santisima Trinidad.

Dios Hijo - Dios Hijo es Dios, la segunda Persona de la Santisima

Trinidad.

Viernes Santo - El dia en que Jestis muri6 en la Cruz por nuestros

pecados.

Buena Nueva - El mensaje que Jests vino a darnos y todo lo que hizo

por nosotros.



Evangelio - La Buena Nueva de Jests. En los Evangelios, los amigos
de Jests escribieron muchas cosas que El dijo e hizo mientras vivia aqui
en la tierra.

Gracia - La vida de Dios en nuestras almas.

Angel de la Guarda - Un dngel especial que Dios nos da a cada uno de

nosotros para ayudarnos.

Cielo - El lugar donde Dios quiere que vayamos a ser felices con El

para siempre.

Sagrada Comunién - El recibir el Cuerpo y Sangre de Jesus.

Espiritu Santo - El Espiritu Santo es Dios, la tercera Persona de la

Santisima Trinidad.

Jesus - Jess es Dios, la segunda Persona de la Santisima Trinidad.

Juan Bautista - El primo de Jests. Juan fue el dltimo de los profetas. El

preparé a la gente para la venida de Jesus.

José - El padre adoptivo de Jests y esposo de Marfa.



Rey - El que reina sobre un pueblo. Jests es Rey no sélo del mundo

entero sino del Cielo también.
Ultima Cena - La cena sagrada que Jesus tuvo con Sus Apdstoles la
noche antes de morir. En la Ultima Cena Jesds nos dio su Cuerpo y

Su Sangre.

Pesebre - Una caja de madera que se usa para mantener la comida de los

animales. Marfa tuvo que usar un pesebre de cama para el Nifio Jesus.

Maria - La madre de Jestis. Marfa es nuestra Madre también.

Misa - En la Misa, Jesus Se ofrece a Si mismo al Padre tal como Lo

hizo el Viernes Santo.

Milagro - algo asombroso que se hace por medio del poder de Dios y

que s6lo Dios puede hacer.

Moisés - El primer profeta. Dios le dio a Moisés los Diez Mandamientos.

Misterio - Algo que solo Dios puede entender por completo. La Santa

Trinidad es un misterio.



Nazaret - El pueblo donde Jestds vivié con Maria y José.

Noé - El hombre bueno que construyé el arca para salvar del diluvio

universal a su familia y a los animales.

Obedecer - Obedecer es hacer lo que Jests nos dice. Debemos obedecer

las leyes de Dios.

Pecado Original - El primer pecado cometido por Addn y Eva.

Padre Nuestro - La oracién especial que Jests nos dio. Se la rezamos a

nuestro Padre en el Cielo.

Pedro - El primer Papa. Pedro fue uno de los doce Apéstoles escogidos

por Jesus.

Papa - El hombre que toma el lugar de Jestis como cabeza de la Iglesia

hasta que El venga de nuevo al final del mundo.

Oracién - Hablarle a Dios. Puedes usar las oraciones que has aprendido o

simplemente decirle a El lo que estds pensando.



Sacerdote - Un hombre que ha recibido de Jests el poder de perdonar los

pecados y de ofrecer la Misa.

Promesa - Prometer es decir que uno va a hacer algo y decirlo de veras.

Dios prometi$ enviarnos un Salvador.

Profetas - Personas santas que prepararon a la gente para la venida de

Jests, el Salvador.

Reina de los Cielos - El nombre que le damos a nuestra Madre Marfa
para mostrar que tiene el puesto més alto en los Cielos después de Jesus.

Ella estd por encima de todos los dngeles y otros santos.

Resurreccién - El levantar a un cuerpo de entre los muertos. Jesus
resucité de entre los muertos el domingo de Pascua de Resurreccién.

Nuestros cuerpos resucitardn de entre los muertos al fin del mundo.

Sacrificio - Mostrarle a Dios que le amamos sobre todas las cosas al

privarnos de algo que nos gusta.

Santo - Una persona santa que am¢é a Dios mucho en la tierra y que ahora

estd en el Cielo. Dios quiere que todos seamos santos.



Salvador - El que Dios prometié enviar para salvarnos de nuestros

pecados. Jesus es el Salvador.

Servir - Servir es seguir rdenes o ayudar o trabajar para otro. Servimos a

Dios cuando hacemos lo que El quiere que hagamos.

Pastores - Hombres que cuidan las ovejas. Cuando Jests nacié unos

pastores fueron los primeros en oir la Buena Nueva.

La Sefal de la Cruz - La forma de una cruz que hacemos al tocarnos
la frente, el pecho, y los hombros para mostrar que creemos que Jesus
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muri6 en la Cruz por nosotros. También mostramos que creemos en

la Santa Trinidad.

Pecado - Cualquier mal que hacemos, pensamos o decimos. Cuando

pecamos, nos alejamos de Dios.

Alma - La parte de nosotros que piensa, ama y escoge qué hacer. El

alma nunca muere.

Maestro - Alguien que comparte con otros lo que sabe para que ellos

lo sepan, también.



Diez Mandamientos - Las leyes que Dios le dio a Moisés.

Trinidad - Las tres divinas personas en un Dios. La Trinidad es un

misterio.

7 .
Reyes Magos - Hombres que sabfan mucho sobre Dios y sobre el mundo
que Dios hizo. Tres reyes magos vinieron a Jesus cuando El era un recién

nacido y Le trajeron regalos dignos de un rey.

Adorar - Adorar es total sometimiento al amor y voluntad de Dios.

El Alfabeto

A.  es por Apéstoles, los doce amigos de Jesus.

A. es también por dngeles, Abrahdn, Addn, Aleluya, arca y Ascensidn.

B.  es por el Bautismo, el primer sacramento. El Bautismo nos lava los
pecados y nos hace hijos de Dios.

B.  estambién por Belén, Biblia, Obispo, Cuerpo y creer.

C. es por la Iglesia Catdlica, la familia de Dios.

C. es también por la Cruz, Navidades, Creador, Credo, y carpintero.



es por el diablo, un dngel que se separé de Dios y que quiere

que pequemos.

es por Pascua de Resurreccidn, el dia en que Jesus resucité de entre

los muertos.

es por perdonar. Jesds nos lava los pecados.

es por Dios nuestro Padre, quien Lo hizo todo y Quien nos ama
a todos.

es también por Gabriel, Viernes Santo, Buena Nueva.

es por el Cielo donde seremos felices con Dios por siempre.

es también por la Santa Comunidn y El Espiritu Santo.

es por Israel, la tierra donde Jestds nacié.

es por Jesus, el Hijo de Dios. El es nuestro Salvador y nuestro
hermano.

es también por Juan Bautista y José.

es por Rey. Jesus es el Rey de Cielos y Tierra.



es por La Ultima Cena, la cena que Jests tomé con sus apéstoles

la noche antes de morir.

es por Marfa, la Madre de Dios y Nuestra Santa Madre también.

es también por Misa, Moisés, pesebre, milagro y misterio.

es por Noé. El obedeci6 a Dios y salvé del diluvio universal a su
familia y los animales.

es también por Nazaret.

es por obedecer, Debemos obedecer las leyes de Dios. Dios
también quiere que obedezcamos a nuestros padres.

es también por Nuestro Padre y el pecado original.

es por el Papa, el lider de toda la Iglesia. El tiene el poder de
ensefiar a todos los Cristianos.

es por oracién, Pedro, Sacerdote, promesa y profeta.

es por quieto. Estamos quietos en la iglesia para poder rezar y
escuchar la palabra de Dios.

es también por la Reina de los Cielos.



es por la Resurreccién, el momento en que Jesus fue levantado a

una nueva vida.

es por santo, alguien que amdé a Dios en esta tierra y que estd ahora
en el Cielo. Hay un santo para casi cualquier nombre. Todos
Nosotros queremos ser santos, también.

es también por Salvador, pecado, sacrificio, servir, pastor, Sefial de

la Cruz, y alma.

es por la Trinidad, Tres Personas en un Solo Dios: el Padre, el Hijo,
y el Espiritu Santo.

es también por los Diez Mandamientos y maestro.

es por unidad. Todos los Catélicos tenemos la misma fe en Jesus.

Esperamos que todo el mundo comparta nuestra fe algin dfa.

es por victoria. Jesus nos gand la vida de la gracia. El conquist6

el pecado y la muerte.

es por Hombres Sabios o Reyes Magos. Tres reyes magos vinieron a
adorar al Nifo Jesus y Le trajeron regalos.

es también por adorar.



X.  es por Navidades (Xmas) que es otro término para las Navidades.

La X significa Cristo, un nombre para Jesus.

Y.  espor ti, un miembro de la familia de Dios. Tt puedes conocer,

amar, y servir a Dios. Tt puedes ser un Santo!

Z.  es por celo, otro nombre para nuestro amor hacia Dios.

ORACIONES

LA SENAL DE LA CRUZ

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

EL GLORIA

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo,

Como era en un principio, ahora y siempre, por los siglos de los siglos.



Amén.

AVE MARIA

iDios te salve, Marfa, llena eres de gracia!
El Sefor es contigo.
Bendita tu eres entre todas las mujeres y bendito es el fruto de tu vientre,
Jesus.
Santa Maria, Madre de Dios, ruega por nosotros, pecadores,

ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén.

PADRE NUESTRO

Padre nuestro, que estds en el Cielo, santificado sea Tu Nombre;
venga a nosotros Tu Reino; hdgase Tu Voluntad en la tierra como en
el Cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia; perdona nuestras ofensas como
también nosotros perdonamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer en

tentacién y libranos del mal. Amén.

ORACION AL ANGEL DE LA GUARDA

Angel de Dios, my guardidn querido, a quien el amor de Dios me



encomienda aqui, por siempre todo este dia quédate a mi lado,

para iluminar y cuidar, mandar y guiar. Amén.
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